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ABSTRACT

Verifying the mental models of translation:
Advantages and pitfalls of the eye tracking method

In the article, the author shows how the research technology can increase our understanding
of what is going on in the translator’s mind. She points out some of the advantages that the eye
tracking method has in verifying the previous assumptions related to mental models of trans-
lation activity. On the basis of the author’s eye tracking research conducted in the recent years,
she demonstrates the most interesting results related to mental processes involved in transla-
tion, but also shows the selected methodological pitfalls of eye tracking, and relatedly defines
methodological challenges in this range of translation-oriented research for the nearest future.
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W ostatnich latach w translatoryce obserwujemy wzmozone zainteresowanie
procesami mentalnymi zachodzacymi podczas ttumaczenia oraz zintensyfikowa-
nie badan eksperymentalnych w tym zakresie. To zwiazane jest przede wszystkim
z gwaltownym rozwojem technologii, szczegélnie technik neuroobrazowania, jak
réwniez z coraz szerszym dostepem naukowcow z dyscyplin humanistycznych
do tego rodzaju aparatur badawczych. Czesciej takze, przelamujac tradycyjne
indywidualistyczne tendencje w humanistyce, tworzone s3 zespoly interdyscy-
plinarne, co poszerza nie tylko spektrum perspektyw na dane zagadnienie, ale
réwniez zapewnia nowe i szerzej zakrojone mozliwosci badawcze i sprzgtowe. To
wszystko sprzyja nieustannemu rozwojowi w translatoryce podejscia ukierunko-
wanego na proces (ang. process-oriented translation studies), w ktérego centrum
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zainteresowania znajduja si¢ przede wszystkim procesy mentalne warunkujace
dziatania translacyjne.

W niniejszym artykule przedstawie, jak mozemy weryfikowaé wczesniejsze
modele mentalne tlumaczenia za pomocg metody okulograficznej, inaczej eye-
trackingowej (z ang. eye tracking). Polega ona na §ledzeniu ruchow galek ocznych
podczas wykonywania zadania translacyjnego i rejestracji, a nastepnie analizie
poszczegolnych parametréw okoruchowych, jak réwniez psychofizjologicznych.
Gloéwnym zalozeniem badan jest to, iz poszczegdlne parametry okulograficzne sa
w pewnym zakresie indykatorami okreslonych proceséw mentalnych. W artykule
przedstawi¢ wybrane mozliwosci metody eyetrackingowej, ale rowniez wskaze
na niektore pulapki metodologiczne, ktére zarysowuja jednoczesnie zadania na
najblizsza przysztos¢ w tym zakresie translatorycznego poznania.

Translatoryka a badanie proceséw mentalnych

Na poczatku warto zaznaczy¢, ze nie jest oczywiscie tak, Ze zainteresowanie pro-
cesami mentalnymi zachodzacymi podczas ttumaczenia pojawilo si¢ w obrebie
translatoryki dopiero w ostatnich latach. Naukowe proby eksperymentalnego
wyjasnienia tych proceséw maja swéj poczatek w latach 80. XX w. Bodzcem do
takich rozwazan i badan stalo si¢ stworzenie podstaw teoretycznych i empirycz-
nych dla psychologii poznawczej w latach 60. i 70. W wielu dyscyplinach zaczgto
skupia¢ si¢ od tego czasu na stronie mentalnej analizowanej dzialalnosci i row-
niez nie pozostalo to bez wplywu na translatoryke.

Jeden z pierwszych, pionierskich modeli mentalnych ttumaczenia zostat za-
proponowany przez Danice Seleskovitch i Mariane Lederer, nazwany przez nich
Interpretive Theory of Translation (zob. Seleskovitch 1968, 1975, Lederer 1981,
1994; Seleskovitch/ Lederer 1984; Delisle 1980). Kolejne znane modele to m.in.:
model R.K. Min'yara-Belorucheva (Minyar-Beloruchev 1980), model wysitkowy
D. Gilea (1983, 19951 in.), model R.T. Bella (Bell 1991) r. czy psycholingwistycz-
ny model thumaczenia D. Kiralyego (Kiraly 1995). Wszystkie one sa jednak teo-
retycznym projektowaniem tego, co moze dzia¢ si¢ w moézgu ttumacza podczas
wykonywania ttumaczenia, i probg ujecia tych proceséw w jak najbardziej sche-
matyczne ramy, by lepiej zrozumie¢ zlozony fenomen dzialalnosci translacyjne;.
Przy obecnych mozliwosciach technologicznych mozemy te teoretyczne modele
empirycznie weryfikowac¢ i dalej eksplikowaé. Dzieki funkcjonalnemu obrazo-
waniu metodg rezonansu magnetycznego jesteSmy juz w stanie nazwac obszar
mozgu odpowiedzialny za wyrdzniany np. przez R.K. Min'yara-Belorucheva
mechanizm ,,przelaczania si¢” z jednego jezyka na drugi, cho¢ dzi$ - zgodnie
z obecng wiedza neurolingwistyczng — poprawnym bytoby nazwanie tego proce-
su zarzadzaniem jezykami. Wszystkie bowiem jezyki, ktorymi wiada jednostka,
s3 przetwarzane rownoczesnie przez te same partie mozgu, wszystkie sg zawsze
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aktywne, nie zachodzi wigc przelaczanie, a bardziej przypomina to kontrolowany
wybor jezyka, w ktérym chcemy realizowac lub odbiera¢ wypowiedz, i inhibicje
innych. Za to dzialanie odpowiedzialne jest przede wszystkim lewe jadro ogo-
niaste. Mozemy tez juz powigza¢ np. wysitek koordynacyjny wyrdzniony przez
D. Gilea z dzialalnoscig kory przedczotowej, itd. Podobne rezultaty badan tworza
podstawy do postawienia bardziej prawdopodobnych hipotez, co (i dokladnie
gdzie, jak réwniez jak) w mdzgu tlumacza moze zachodzi¢. Stalo sie wiec to,
o czym pisal w 1992 roku W. Lorscher (1992: 146):

As far as the psycholinguistic investigation of translation is concerned, it can be
expected that only on the basis of empirical studies of translation performance
using a process-analytical approach can hypotheses on what goes on in the trans-
lator’s head be formed.

Badania eksperymentalne w omawianym zakresie zostaly zapoczatkowane, po-
dobnie jak teoretyczne modelowanie proceséw mentalnych podczas ttumaczenia,
w latach 80. XX w. Tréjka niemieckich naukowcéw wykorzystala jako metode ba-
dawcza tzw. ,,protokoly glosnego myslenia” (TAP), by zblizy¢ si¢ do poznania ko-
gnitywnych mechanizméw rzadzacych dziatalnodcia thumaczeniows (zob. Krings
1986; Gerloft 1988; Lorscher 1987, 1991; Kussmaul 1991, 1995). Badani podczas
wykonywania tlumaczenia mieli werbalizowac to, o czym mysla i z czym maja trud-
nos¢. ,,Protokoty glosnego myslenia” umozliwialy jedynie fragmentaryczny wglad
w procesy myslowe tlumacza, gdyz byt to wglad tylko do pewnego odcinka rzeczy-
wisto$ci mentalnej badanych, poniewaz relacjonowali oni wytacznie procesy swia-
dome, zazwyczaj procesy decyzyjne. Ponadto dawalo to raczej obraz subiektywnego
odbioru zadania przez badanych, ktéry moze by¢ dalece rézny od obiektywnych
trudnosci, ktore napotkali, a z ktérych nie zdawali sobie sprawy. Jest to réwniez
selektywny wybor tresci, ktore chcieli z okreslonego powodu werbalizowac.

Przez kolejne lata translatorycy korzystali, oprocz wspomnianych protokotow,
z takich metod badan ,,online”, czyli badan prowadzonych w rzeczywistym czasie
wykonywania zadania translacyjnego (zob. Krings 2005), jak: nagrania video, au-
dio, key-logging, protokotly dialogowe, eyetracking, encefalogram oraz rézne me-
tody neuroobrazownia (PET, MRI, EPI). W ostatnich latach szczegdlnie zyskala
na popularnosci metoda okulograficzna - z kilku powoddéw. Przyczyna jest m.in.
wigksza obecnie dostepnos¢ aparatury badawczej, jak réwniez jej wigksza przy-
stepnos¢ pod wzgledem cenowym. Zaleta jest rowniez specyfika samego sprzetu,
ktory rejestrujac sposob percepcji wzrokowej, nadaje si¢ bardzo dobrze do badan
nad przetwarzaniem (réwniez translacyjnym) tekstu. Dzigki mozliwo$ci natoze-
nia obrazu ruchu galek ocznych na obraz/ tekst, ktéry recypuje badany, otrzymu-
jemy informacje na temat sposobu percepcji osoby badanej, jak i przetwarzania
przez nig informacji. Z kolei dzieki wyekstrahowaniu poszczegdlnych wartosci
dla okreslonych parametréw okoruchowych i psychofizjologicznych uzyskujemy
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informacje na temat zaangazowania niektérych proceséw mentalnych w wyko-
nywane zadanie, ktorych indykatorami sa owe wskazniki.

Atuty okulografii: weryfikujac modele mentalne

Okulografia to metoda badawcza, w ktorej wyniki sg pozyskiwane na podstawie
badan empirycznych i nastepnie analizowane statystycznie (tzw. metoda obiek-
tywna). Dane s3 gromadzone podczas wykonywania zadania translacyjnego, tak
wigc wpisuje si¢ ona w tzw. metody online. Dzieki do$¢ prostemu i bezinwazyj-
nemu sposobowi badan metoda ta nadaje si¢ do faczenia z innymi metodami
badawczymi, czyli do triangulacji metod. Mimo iz nie daje nam bezposredniego
wgladu do mézgu ttumacza, to poprzez analize sposobu percepcji i danych doty-
czacych okreslonych parametrow wzrokowych spektrum zagadnien czy proce-
sow, ktore mozna za jej pomocg eksplorowac, jest dos¢ szerokie.

Ponizej chciatabym skupi¢ si¢ na wybranych mozliwosciach okulografii, dzigki
ktérym pozyskujemy narzedzie do weryfikowania zalozen czy tez hipotez stawia-
nych wcze$niej w translatoryce na podstawie logicznych analiz, czyli na podstawie
teoretycznego modelowania proceséw mentalnych (wiecej na temat mozliwosci
okulografii w translatoryce zob. Ptuzyczka 2012, 2013a, 2013b, 2013c, 2015, 2016,
20191 in.). Przyklady takich weryfikacji przedstawig, przytaczajac rezultaty z pro-
wadzonych przeze mnie w ostatnich latach eksperymentéw dotyczacych ttumacze-
nia a vista, realizowanych na okulografach Tobii T120, a nastepnie SMI RED 500.

Pierwszg teza, ktorg poddatam weryfikacji, byta teza dotyczaca oceny trud-
nosci thumaczenia a vista. Wielu translatorykow traktowato (i traktuje) dany typ
ttumaczenia jako jeden z tatwiejszych rodzajow dzialalnosci translacyjnej, po-
wolujac si¢ na argument o cigglej dostepnosci bodzca wizualnego (czyli tekstu
zrodlowego) w trakcie tlumaczenia (m.in. Gile 1995). Czgsto tez ttumaczenie
a vista bylo wykorzystywane jako ¢wiczenie wstepne do ttumaczen ustnych (sy-
multanicznych zazwyczaj) jako prostszy typ przetwarzania translacyjnego, za po-
mocy ktérego mozna przygotowac studentéw do symultanicznego przetwarzania
informacji (zob. Seleskovitch 1983). Aczkolwiek nalezy wzia¢ pod uwage to, iz
w ttumaczeniu a vista mamy do czynienia z réznymi kanatami recepcji i produk-
¢ji informacji: kanalem stuchowym i kanalem wizualnym, co zwigksza znaczaco
wysitek mentalny. Ponadto ten typ translacyjny charakteryzuje symultanicznos$c¢,
ttumacz recypujac wizualnie tekst w jezyku zrodlowym, jednoczes$nie musi pro-
dukowac¢ tekst w jezyku docelowym. Kolejnym aspektem jest wspomniana wyzej
dostepnos¢ tekstu zrodlowego. Z jednej strony moze by¢ pomocna dla ttumacza,
bo odcigza pamig¢ dlugotrwaly zwigzang z retencja informacji zrodtowej, ale
z drugiej stanowi zZrédlo bardzo duzej interferencji, gdyz bodziec wizualny jest
bodzcem dominujagcym. Trudnos¢ thumaczenia a vista jako jeden z pierwszych
zauwazyt R.K. Min'yar-Beloruchev (1980), ktéry uznal je za prawie tak trudne
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jak thumaczenie ustne symultaniczne (przydzielajagc mu 6 punktéw w 7-stopnio-
wej skali trudnosci). Probujac wigc sprawdzi¢, na ile trudnym zadaniem jest dla
badanych tlumaczenie a vista, czyli zweryfikowa¢ pojawiajace si¢ tezy o jego nie-
duzym stopniu trudnosci, przeprowadzitam poréwnanie tego procesu translacyj-
nego z procesem bazowym, ktory nie jest zwigzany ze zbyt wysokim obcigzeniem
mentalnym, a mianowicie z czytaniem ze zrozumieniem. Takie zaprojektowanie
eksperymentu mialo jednoczesnie na celu ustalenie, czy narzedzie w postaci oku-
lografu moze pomdc nam w okresleniu stopnia trudnos$ci danego zadania (stop-
nia obcigzenia kognitywnego), jak réwniez tego, czy parametry okulograficzne
s3 miarodajnymi indykatorami tegoz obcigzenia.

W wyniku analizy danych okulograficznych otrzymujemy informacje do-
tyczace m.in. tego, jak badany percypuje tekst, na co zwraca uwage, co pomi-
ja wzrokiem, jak trudna jest recepcja danego tekstu dla probanta, z czym ma
problemy, jak dlugo ,,zatrzymuje” wzrok na okreslonym wyrazie, jak dtugo go
przetwarza, itp. Oprécz dokladnej analizy statystycznej kazdego z parametréw
okulograficznych, sposéb recepcji tekstu mozna zaobserwowac juz na podstawie
wygenerowanych map $ciezek wzroku, stanowigcych wizualizacje wynikéw do-
tyczacych wybranych wskaznikéw wzrokowych:

Skan 1. Mapa $ciezki wzroku probanta nr 11 wykonujacego ttumaczenie a vista (Ptuzycz-
ka 2015)".

1| Eksperyment byt prowadzony w Laboratorium Eksperymentalnej Lingwistyki Okulo-
graficznej (LELO: www.lelo.uw.edu.pl) na Wydziale Lingwistyki Stosowanej Uniwer-
sytetu Warszawskiego. Grupy badanych stanowili studenci z Instytutu Komunikacji
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Skan 2. Mapa §ciezki wzroku probanta nr 12 wykonujacego zadanie kontrolne: czytanie
ze zrozumieniem (Pluzyczka 2015)2

Juz na podstawie powyzej zamieszczonych przyktadowych map $ciezek wzro-
ku mozemy stwierdzi¢, jak bardzo rézni si¢ percepcja wzrokowa w dwdéch pod-
danych analizie zadaniach. Wskazuje na to choc¢by liczba fiksacji, ktore faczy sie
z procesem $wiadomego przetwarzania elementu tekstowego badz ogdlnie wizu-
alnego, jak rowniez ich czas, czyli jak dlugo fiksujemy wzrok na danym elemencie
(na powyzszych mapach sciezek wzroku wielkos$¢ okregu jest proporcjonalna do
czasu fiksacji). Oba parametry sg uznawane za wskazniki obcigzenia kognityw-
nego (im wigksza ich wartos¢, tym wieksze obcigzenie kognitywne). Bardzo waz-
nym wskaznikiem jest réowniez w tym przypadku liczba rewizyt, czyli powracanie
do elementow tekstowych, ktdre sprawiaty badanym trudnos¢ translacyjng. Row-
niez specyficzny ruch sakadowy moze by¢ wskaznikiem zwiekszonego wysitku
mentalnego zwigzanego z zadaniem.

Ponadto wyniki statystyczne, ktére mozemy generowac odnosnie do kazdego
z parametrow okoruchowych (czas fiksacji, czas sakad, czas fiksacji i sakad - tzw.
dwell time, liczba rewizyt, srednia fiksacja na tekscie czy szeroko$¢ rozszerzenia

Specjalistycznej i Interkulturowej na kierunku lingwistyka stosowana, specjalnoé¢: ttuma-
czenie specjalistyczne. Na material badawczy skladaly sie tacznie 53 nagrania, z ktorych
wyselekcjonowano 36: 18 w grupie eksperymentalnej i 18 w grupie kontrolnej. Grupy
byly wezesniej zweryfikowane i dobrane kompetencyjnie na podstawie testow thumacze-
niowych. Warunki o$wietleniowe w laboratorium byly kontrolowane z uwagi na parametr
$rednicy Zrenicy.

2| Na zamieszczonych mapach przedstawiajacych tzw. Sciezki wzroku badanych, okregi
oznaczajg fiksacje, czyli zatrzymanie wzroku na okre§lonym elemencie, a liniami ciagty-
mi oznaczone s3 sakady, czyli przejscia od jednej fiksacji do drugiej. Rozmiar okregow
fiksacyjnych jest wprost proporcjonalny do dtugosci trwania fiksacji (oznaczonej w mili-
sekundach).
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zrenicy) udzielaja doktadnych informacji na temat tego, o ile wynik ich doty-
czacy jest wyzszy w zadaniu eksperymentalnym niz kontrolnym. W przypadku
ttumaczenia a vista liczba fiksacji jest dwukrotnie wigksza, fiksacje byty o wiele
diuzsze ($rednio 2,5 razy dluzsze), zdecydowanie wiecej bylo rewizyt (3,6 razy
wigkszy wynik), z kolei ruch sakadowy byl bardziej nieregularny, sakad byto zde-
cydowanie wigcej niz w czytaniu, wystepowaly sakady powrotne do elementow
juz wczesniej recypowanych oraz tzw. przestrzenne ruchy sakadowe. Analiza
parametréw okoruchowych wskazala zatem jasno, ktory proces wymaga zdecy-
dowanie wiekszego zaangazowania proceséw mentalnych (wyzszego obcigzenia
kognitywnego), jak réwniez to, jak wysoki ten poziom jest.

Powyzszy przyklad pokazuje, jak mozna zweryfikowac hipoteze, ktéra przez
lata dominowala w translatoryce, a mianowicie, iz ttumaczenie a vista nie jest
zwigzane z duzym stopniem obcigzenia kognitywnego dla badanych. W procesie
odniesienia do zadania bazowego, ktdre wiaze si¢ z niewysokim stopniem zaan-
gazowania proceséw mentalnych w wykonywane zadanie, czyli czytania ze zro-
zumieniem, zostato ustalone, iz analizowany typ dzialania translacyjnego wiaze
si¢ z bardzo duzym stopniem obcigzenia kognitywnego dla badanych (prawie
trzykrotnie wyzszym), mimo iz bodziec wizualny w postaci tekstu zrédtowego
byt caly czas obecny do wgladu dla badanych. Wszystkie parametry uzyskaty
bardzo wysokie wartosci odnosnie do procesu kontrolnego, ale réwniez porow-
nujac z innymi badaniami dotyczacymi np. ttumaczenia pisemnego (zob. wigcej
Pluzyczka 2015).

Innym przyktadem weryfikacji wczesniejszych zalozen translatorycznych
za pomocg badan okulograficznych sa wyniki otrzymane w zakresie tzw. prze-
strzennych ruchéw sakadowych - parametru, ktéry wyréznitam w trakcie pro-
wadzonych badan i zaproponowatam jako dodatkowy indykator obcigzenia
kognitywnego. W najbardziej popularnym modelu mentalnym ttumaczen - mo-
delu wysitkowym Daniela Gile’a (1995; 2009) — w tlumaczeniu a vista nie zostal
uwzgledniony wysilek pamieci. Sam Gile uwazal, Ze w tego rodzaju translacj,
jako ze tekst zrédlowy jest caly czas dostepny do wgladu przez ttumacza, wysitek
pamieci nie jest obecny:

But there does not seem to be a Memory Effort similar to the one in the simultane-
ous mode or the consecutive mode, since the information is available at any time
on paper. [...] Moreover, sight translation is not paced by the source-language
speaker. In other words, two major interpreting constraints are not present in this
type of translation (D. Gile 1995: 183).

Dopiero po badaniach M. Agrifoglio nad ttumaczeniem a vista (2004), ktéra
wskazywala, ze rdwniez w tym typie translacyjnym obecny jest jakiegos rodzaju
wysitek pamieci, D. Gile wlaczyt go w 2009 roku w ramy schematu tlumaczenia
a vista, aczkolwiek zastrzegajac, ze jest to wysilek pamieci krotkotrwatej i wysitek
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niewymagajacy od ttumacza zbytniego wysitku mentalnego, gdyz tekst wyjsciowy
jest caly czas obecny do wgladu przez ttumacza (Gile 2009). Kolejne wiec pyta-
nie, ktdére postanowitam zada¢ brzmialo: czy za pomoca metody okulograficznej
mozemy zweryfikowac zalozenie o zaangazowaniu (badz braku zaangazowania)
wysitku pamigci w ttumaczeniu a vista?

W prowadzonych przeze mnie eksperymentach, w badaniu ttumaczenia
a vista, zarejestrowalam liczne ruchy sakadowe ,,uciekajace od bodzca’, czyli od
tekstu Zrédlowego. Tym samym, nalezalo zalozy¢, ze takie ruchy prowadzity do
fiksacji pozatekstowych w blizej nieokreslonej przestrzeni (czyt. nierejestrowanej
przez okulograf), dlatego tez nazwatam je ,,przestrzennymi ruchami sakadowy-
mi”. Ponizej zamieszczony zostat przyklad takich sakad u badanego wykonuja-
cego tlumaczenie a vista. Niektdre z analizowanych ruchéw, co wida¢ na mapie,
skierowane byty w dol, niektore za$ w lewa lub prawg strone. Niestety specyfika
techniczna sprzetu spowodowala, iz sakady lewostronne zostaly przez aparature
(okulograf SMI RED 500) skumulowane w lewym gérnym rogu, cho¢ na nagra-
niach video mozna byto zaobserwowac, iz badani niekoniecznie patrzyli w lewy
gorny rog, a ogoélnie w lewa strone:

Skan 3. Przestrzenne ruchy sakadowe u jednego z probantéw (nr 10) wykonujacego thu-
maczenie a vista (zrédto: Ptuzyczka 2015, 2016; sprzet SMI RED500).

Wyrazniej przestrzenne ruchy sakadowe wida¢ na skanach otrzymanych
we wezesniejszych badaniach, ktére prowadzitam na sprzecie okulograficznym
Tobii T120, a ktdre stanowily badanie pilotazowe:
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Skan 4. Przestrzenne ruchy sakadowe zarejestrowane na sprzecie Tobii T120 (probant

nr 6) podczas wykonywania ttumaczenia a vista (zob. Ptuzyczka 2015, 2016)°.

Skan 5. Przestrzenne ruchy sakadowe zarejestrowane na sprzecie Tobii T120 u jednego
z probantéw (nr 8) wykonujacych ttumaczenie a vista (zrédto: Pluzyczka 2015).

3|

Badania pilotazowe prowadzitam na sprzecie Tobii T120 na Wydziale Lingwistyki Stoso-
wanej Uniwersytetu Warszawskiego. Sprzet okulograficzny byl jeszcze wtedy wypozyczo-
ny na potrzeby badawcze przez firme Eyetracking.pl. Grupy badanych liczyly po 18 oséb.
W badaniu analizowatam trudnoéci przetwarzania translacyjnego i zwigzany z tym po-
ziom obcigzenia kognitywnego w ttumaczeniu a vista z jezyka rosyjskiego na jezyk polski
oraz w kierunku odwrotnym, czyli z jezyka polskiego na jezyk rosyjski, weryfikujac przy
tym niektdre z parametréw okulograficznych.
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Ruchy sakadowe poza bodziec zostaly zarejestrowane w rézne strony. Intere-
sujacy byl fakt, iz o wiele wiekszy wspoétczynnik przestrzennych ruchéw sakado-
wych odnotowano podczas ttumaczenia a vista z jezyka polskiego (jezyka rodzi-
mego dla badanych) na jezyk rosyjski (jezyk obcy) (zob. skan 5). Zdecydowanie
mniej bylo ich w tlumaczeniu a vista z jezyka obcego na jezyk rodzimy (zob.
skan 4).

Podczas ttumaczenia a vista wszystkie osoby wykonywaly przestrzenne ruchy
sakadowe, z kolei dla poréwnania — podczas czytania ze zrozumieniem takowe
ruchy sakadowe nie wystepowaty:
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Skan 6. Mapa $ciezki wzroku probanta nr 11 podczas czytania ze zrozumieniem (Ptu-
zyczka 2015).
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Skan 7. Mapa $ciezki wzroku probanta nr 1 podczas czytania ze zrozumieniem (Pluzycz-
ka 2015).
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W wyniku poréwnywania map $ciezek wzroku, nagran video probantéw (ob-
serwacja zachowan tlumaczy), jak rdwniez nagran audio ttumaczen z réwnocze-
sna obserwacja video przedstawiajaca ruch gatek ocznych na tekscie, okazato sie,
iz badani wykonuja takowe ruchy podczas probleméw ze znalezieniem ekwiwa-
lentu, a dokfadniej w trakcie poszukiwania odpowiedniego ekwiwalentu w je-
zyku docelowym. Gruntowna analiza literatury psychologicznej w tym zakresie
i dalsze badania (zob. Ptuzyczka 2015; 2016) pozwolity odrzuci¢ tezy dotyczace
tego, iz przyczyna takowych ruchéw moze by¢ proba unikniecia dystrakeji przez
badanych. Niepotwierdzona zostala tez teoria dotyczaca charakteru odpowiedzi
(odwolujacej sie do wizualnych badz werbalnych kwestii) wywolanej asymetria
w aktywacji potkul mézgowych. Odrzucone zostaty tez przeze mnie teorie NLP,
wedtug ktorych, gdy kto§ wymysla odpowiedz lub ktamie patrzy w lewa strone,
za$§ gdy wspomina — w prawa.

Nie odnotowatam zadnej korelacji migdzy poprawnoscia ekwiwalentu a kie-
runkiem patrzenia. Wielokrotna analiza potwierdzila, iz za kazdym razem, kiedy
rejestrowana byla sakada odchodzaca od bodzca poza przestrzen rejestrowang
przez okulograf, badany przeszukiwal pamie¢ diugotrwata w celu odnalezienia
ekwiwalentu docelowego.

Whioski te potwierdzone zostaly tez przez badania z zakresu psychologii.
H. Ehrlichman i in. (2007) i D. Micic i in. (2010) dowiedli w eksperymentach, ze
pytania angazujace w bardzo matym stopniu pamig¢ dtugotrwala, a wymagajace
zaangazowania pamigci roboczej, generowaly najmniejszy poziom EMR (liczba
sakad na sekundg), z kolei pytania wymagajace obcigzenia pamigci dtugotrwalej
skutkowaly rezultatami o najwyzszej liczbie takich sakad.

W publikacji z 2012 roku H. Ehrlichman i D. Micic, zastanawiajac sig, dlacze-
go ludzie wykonuja ruchy oczu w réznych kierunkach podczas odpowiedzi na
pytanie, zaznaczaja, iz zalezno$¢ pomiedzy ruchami sakadowymi oka a pamigcia
dlugotrwala moze odzwierciedla¢ ewolucyjng historie moézgu. Jest to zalozenie
myslenia ewolucyjnego, zakladajace, Ze nowe struktury i systemy nie zastepuja
starych, lecz buduja na nich (zob. J. Jonides/ S.C. Lacey/ D.E. Nee 2005). Moz-
liwo$¢ szukania informacji w pamieci dlugotrwatej mogta zatem rozwing¢ sie
z istniejacego juz systemu neuronowego, ktéry umozliwia nam szukanie infor-
macji w srodowisku wizualnym. Ludzie wykonuja sakadowe ruchy oczu, by ,,ze-
skanowac” otoczenie, a jak juz zlokalizujg interesujacy ich bodziec, to wtedy sie
na nim koncentrujg. Analogicznie moze wyglada¢ sytuacja z przestrzennymi ru-
chami sakadowymi: ludzie wykonujg wiele przestrzennych ruchéw sakadowych,
by ,,przeskanowa¢” pamie¢ dtugotrwala w poszukiwaniu informacji (podobnie
jak skanujg otoczenie), a tylko nieznaczne ruchy wykonuja, by skupi¢ sie na in-
formacji w pamigci roboczej.

Jesli zatem sakady moga by¢ wywolywane przez oba systemy: wizualny oraz
pamieciowy, to — jak konkluduja H. Ehrlichman i D. Micic (2012) - by¢ moze
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systemy te mogg konkurowa¢ miedzy sobg w zakresie kontroli aktywnosci oko-
ruchowe;j. Jesli taka ,,rywalizacja” rzeczywiscie istnieje, to mozna wyobrazi¢ sobie
sytuacje, w ktorej potrzeba utrzymania skanowania wizualnego jest zaburzana
przez to, ze nastepuje zmiana kontroli z bodzcéw wizualnych na bodzce majace
zrodto w pamieci, czyli to one przejmuja funkcje kontrolna. Wiadomo na przy-
kfad, ze rozmowa podczas prowadzenia samochodu przeszkadza w efektywnym
»skanowaniu” drogi (zob. D.L. Strayer/ EA. Drews 2007). I tu tez analogicznie
w badaniach tlumaczenia a vista, jesli pojawiat si¢ problem ze znalezieniem ekwi-
walentu w jezyku docelowym, to wigkszy wysitek mentalny byl przekierowywany
z systemu wizualnego (z uwagi wizualnej) na przeszukiwanie pamigci dlugotrwa-
tej, co skutkowalo wycofaniem fiksacji z bodzca wizualnego (czyli ,,ucieczky” od
bodzca). Badania te moga mie¢ fundamentalne znaczenie dla badan dotyczacych
postrzegania, uwagi czy skupienia.

H. Ehrlichman i D. Micic (2012) potwierdzili réwniez, iz takie ruchy sakado-
we redukuja obciazenie kognitywne, uruchamiajac dodatkowe zasoby mentalne,
ktdre sa potrzebne do wymagajacych wysitku mentalnego proceséw takich, jak
np. przeszukiwanie pamigci diugotrwalej.

Podsumowujac powyzszy fragment, nalezy zaznaczy¢, iz przeprowadzone
przeze mnie badania potwierdzity, ze przestrzenne ruchy sakadowe w ttumacze-
niu a vista zwigzane sg z uruchamianiem dodatkowych zasobéw mentalnych
potrzebnych do przeskanowania pamigci dlugotrwatej (zob. Ptuzyczka 2015;
2016). Rezultaty te zweryfikowaly zatem wcze$niejsze zalozenia i modele men-
talne, ktore nie wlaczaly pamieci dlugotrwatej w procesy ttumaczenia a vista.
D. Gile nie uznajac udziatu pamieci w tego typu dziatalnosci translacyjnej, prze-
oczyl najwyrazniej to, iz wysilek pamieci potrzebny jest do znalezienia czy tez
wyboru ekwiwalentéw w jezyku docelowym. Co wigcej, jest to wysitek pamieci
dlugotrwalej, a nie krotkotrwatej.

Omowione powyzej przestrzenne ruchy sakadowe okazaly si¢ zatem nieoce-
nionym narzedziem weryfikacyjnym i to nie tylko w zakresie translatoryki, ale
réwniez w zakresie postrzegania wzrokowego i przetwarzania informacji. Pod-
wazyly one bowiem teze M. Justa i P. Carpenter (1980), wedlug ktorej element
jest przetwarzany tylko wtedy, gdy jest on fiksowany (czyli gdy odnotowywana
jest na nim fiksacja). Przestrzenne ruchy sakadowe dowodza nieprawdziwosci tej
tezy, gdyz sugeruja fiksacje poza bodzcem, kiedy nadal odbywa si¢ przetwarzanie
danej informacji (w przypadku tlumaczenia a vista bylo to przetwarzanie trans-
lacyjne, a mianowicie poszukiwanie w pamieci dlugotrwalej ekwiwalentu) (por.
Pluzyczka 2015; 2016).

To réwniez bardzo wazne ustalenie, gdyz teza M. Justa i P. Carpenter na pra-
wie 40 lat zdominowala interpretacj¢ badan eyetrackingowych i co wiecej nadal
jest bezkrytycznie stosowana jako punkt odniesienia w analizie wynikow badan
okulograficznych.
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Zaprezentowane powyzej niektdre z mozliwosci weryfikacyjnych metody okulo-
graficznej pokazuja, iz jest ona perspektywiczna i moze mie¢ wiele zastosowan
w translatoryce. Jednak réwnoczesnie nalezy stwierdzi¢, iz entuzjazm badawczy
zwigzany z ta metoda spowodowal w ostatnich latach zbyt wiele pochopnych,
za daleko idgcych i spornych wnioskow o charakterze translatorycznym, wypro-
wadzonych na podstawie rezultatéw badan eyetrackingowych. Okulografia, tak
jak zresztg kazda inna metoda badawcza, zaimplementowana w nowej (dla tej
metody) dyscyplinie, potrzebuje klarownych ram metodologicznych, a nastepnie
rzetelnosci badawczej w trzymaniu sig ustalonych regul. By wyniki byty poznaw-
czo relewantne i wiarygodne, powinny by¢ uzyskiwane w badaniach przeprowa-
dzonych w zgodzie z zasadami eksperymentu naukowego. A z tym na naszym
polu bywa réznie. Najwiekszym problemem jest tu brak wspomnianych ram
metodologicznych dla metody okulograficznej w translatoryce i lingwistyce, jak
réwniez skracanie procedur metodologicznych przez badaczy.

Pierwsza zauwazalng kwestia jest brak weryfikacji parametréw okoruchowych
wybieranych do badania. Wielu naukowcéw wybiera wskazniki okoruchowe,
ktére nastepnie analizuje i poddaje interpretacji bez wczesniejszej weryfikacji
tego, czy sg one rzeczywiscie wiarygodne w badaniu danego czynnika, i czy sa
miarodajne na wybranej do badania jednostce analizy. W literaturze przedmiotu
mozemy znalez¢ informacje, ze praktycznie wszystkie nizej wymienione wskaz-
niki okoruchowe sg indykatorami obcigzenia kognitywnego, czyli wskaznika-
mi stopnia zaangazowania proceséw mentalnych w wykonywane zadanie: czas
wszystkich fiksacji i sakad (dwell time), znormalizowany czas fiksacji i sakad
(normalised dwell time), czas $redniej fiksacji (avarage fixation), liczba fiksacji
(fixation count), liczba rewizyt (revisits), rozszerzenie zrenicy (pupil dilation).
Jakkolwiek budujaco by to nie brzmiato, to jednak budzi podejrzenia, gdyz mato
prawdopodobne wydaje si¢ to, iz wszystkie te parametry wskazuja na to samo,
w takim samym stopniu i w kazdych warunkach. Brak jest badan, ktore potwier-
dzatyby t¢ optymistyczng hipoteze, a mianowicie badan dotyczacych wiarygod-
nosci ww. parametrow, szczegélnie w odniesieniu do rodzaju i wielkosci jedno-
stek analizy.

W badaniach prowadzonych nad tlumaczeniem a vista*, postanowitam
w zwigzku z powyzszym sprawdzi¢ miarodajno$¢ podawanych w literaturze
przedmiotu parametréw okulograficznych. Procedura byla bardzo pracochon-
na i dlugoterminowa, gdyz w poréwnaniu dwoch proceséw o bardzo réznym
poziomie obcigzenia kognitywnego nalezalo sprawdzi¢ kazdy z wymienionych
parametrow okoruchowych (czy odzwierciedla on réznice miedzy zadaniami

4| Badania wspomniane wcze$niej prowadzone na sprzecie SMI RED 500.
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w odniesieniu do stopnia obcigzenia kognitywnego), a dodatkowo nalezato kaz-
dy z nich sprawdzi¢ na réznych jednostkach analizy (po kolei: na calym tekscie,
na akapitach, na zdaniach, na wyrazach).

Tu postaram si¢ w duzym skrdcie na przykladzie analizy parametréw na
poziomie akapitow (gdyz bedzie to najbardziej obrazowe) przedstawi¢ gléwne
wnioski. Na ponizej umieszczonych wykresach widzimy, iz trzy z pigciu para-
metréw okoruchowych wykazuja podobne tendencje: drugi akapit tekstu wyge-
nerowal najwyzsze wartosci dla tych parametréw, czyli mozna zalozy¢, iz wiazat
sie z najwyzszym stopniem obcigzenia kognitywnego zwigzanego z trudnoscia
translacyjna. I rzeczywiscie, drugi akapit byt najtrudniejszy pod katem trans-
lacyjnym. Zaadaptowalam ten fragment w taki sposob, by zawieral najbardziej
problematyczne pod katem tlumaczenia elementy tekstowe (metafory, nazwy
wlasne, leksyke bezekwiwalentows, leksyke specjalistyczna itp.). Na kolejnych
stronach mozemy zobaczy¢ wizualizacje wynikéw dotyczaca wybranych para-
metréw wzrokowych na poszczegélnych akapitach.

Czas fiksacji i sakad (dwell time)

60 000

50000 —

40 000

30000

20000 _

Czas fiksacji i saksdf (ms)

10000

Akapit 1 Akapit 2 Akapit 3 Akapit 4
CZYT 14457.25 21381.3222 13470.7222 12752.8167
TAV 22026.4722 52972.3 34881.3667 33228.2278

CZYT TAV

Wykres 1. Wykres liniowy dla §redniej czasu fiksacji i sakad na akapitach podczas czyta-
nia ze zrozumieniem i ttumaczenia a vista’.

5| Punkty na wykresie odzwierciedlajg wartosci $rednich analizowanego wskaznika na po-
szczegblnych akapitach w analizowanych procesach. Linie nie odzwierciedlaja danych
liczbowych, zostaly one uwzglednione na wykresie w celu uzyskania wigkszej klarownosci
obrazu oraz ukazania tendencji malejacych lub rosnacych.
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Liczba fiksacji

Liczba fiksacji (fixation count)

AN

\

Akapit 1

Akapit 2

Akapit 3

Akapit 4

O CZYT

66.33

96.05

62.22

55.94

=== TAV

80.72

186.61

117.11

115.16

e CINT == TAV

Wykres 2. Wykres liniowy dla sredniej liczby fiksacji na akapitach podczas czytania
ze zrozumieniem i thumaczenia a vista.

Liczba rewizyt (revisits)

60
50
2 40
g
S / \0—
B 30 —
2
20
0 - - - -
Akapit 1 Akapit 2 Akapit 3 Akapit 4
= CZYT 17.83 15.44 10.5 10.61
== TAV 30.16 49.88 33.44 31

e CZNT == TAV
Wykres 3. Wykres liniowy dla $redniej liczby rewizyt na akapitach podczas czytania

ze zrozumieniem i ttumaczenia a vista.
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Srednia fiksacja (average fixation)

300
B ee— 0
£ 20
Y] =0
& 200 ® — *—
k0
S 150
g
S 100
9]
50
0 - - - -
Akapit 1 Akapit 2 Akapit 3 Akapit 4
e CZYT 188.9 201.99 201.82 209.6
== TAV 221.1 24239 262.4 257.74
e CZNT == TAV

Wykres 4. Wykres liniowy dla $redniej fiksacji na akapitach podczas czytania ze zrozu-
mieniem i ttumaczenia a vista.

Rozszerzenie zZrenicy (pupil dialation)

4.5
4 o— —0 O —0
E 3.5 ® = —— —9
E 3
@ 2.5
g 2
£ 1.5
(0]
A 1
0.5
0 - - - -
Akapit 1 Akapit 2 Akapit 3 Akapit 4
e CZYT 344 34 341 342
e TAV 4.19 412 414 4.16
e CZYT === TAV

Wykres 5. Wykres liniowy dla $redniej rozszerzenia zrenicy na akapitach podczas czyta-
nia ze zrozumieniem i ttumaczenia a vista.
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Na wykresach 1-5 (wygenerowanych na podstawie analiz statystycznych) wi-
dzimy, Ze w ramach jednego procesu tylko trzy pierwsze parametry wskazuja na
najtrudniejszy pod katem przetwarzania translacyjnego akapit. Srednia fiksacja
(avarage fixation), tak czesto wykorzystywana w badaniach okulograficznych,
jak réwniez wskaznik rozszerzenia zrenicy (pupil dilation) okazujg si¢ w takich
przypadkach (czyli na mniejszych jednostkach analizy w ramach jednego zada-
nia) niemiarodajne. To z kolei jest tym bardziej fascynujace, jezeli spojrzymy na
wskaznik rozszerzenia Zrenicy na duzych jednostkach analizy, czyli w tym przy-
padku na catych tekstach, przy poréwnaniu dwoch procesow:

Tabela 1. Statystyki dla grup dla $redniej $rednicy Zrenicy na tekscie podczas
czytania ze zrozumieniem i ttumaczenia a vista®.

Grupa N | Srednia (mm) | Odchylenie standardowe | Blad standardowy éredniej

1 (CZYT) | 18 3,4244 0,27979 0,06595

2 (TAV) |18 4,1538 0,57225 0,13488

W poréwnaniu dwoch zadan miedzy sobg (rézniacych si¢ znaczaco poziomem
obcigzenia kognitywnego) parametr ten wyraznie wskazal zadanie wymagajace od
probantéw wigkszego wysitku mentalnego. Réznica wyniosta 0,73 mm, co jest bardzo
znaczacy roznica w przypadku srednicy Zrenicy. Jednak im mniejsza byla jednostka
analizy w wybranym zadaniu, to tym bardziej stawalo si¢ oczywiste, iz parametr ten
nie wskaze elementow, ktore stanowig w ramach jednego procesu wigksza trudnosé
translacyjng (czyli powoduja wigksze obciazenie kognitywne) dla badanych:

Srednica zrenicy - zdania

4.5

35 —g———— —

2.5

Srednica zrenicy (mm)

1.5
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 N 12

Zdanie
CZYT TAV
Wykres 6. Wykres liniowy dla $redniej $rednicy Zrenicy na poszczegolnych zdaniach pod-
czas czytania ze zrozumieniem i ttumaczenia a vista.

6] Analiza statystyczna testem t-Studenta dla prob niezaleznych wykazata, iz roznice te sa
istotne statystycznie t (34) = 4,858; p < 0,001; przy duzej wielkosci efektu: d Cohena = 1,619.
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Niemiarodajno$¢ tego wskaznika na poziomie matych jednostek analizy jest
zwigzana ze specyfika dzialania ukladu nerwowego (zob. Pluzyczka 2015). Uklad
wspolczulny (sympatyczny), ktéry powoduje podwyzszenie stanu gotowosci orga-
nizmu w momencie zagrozenia, sklaniajac nas do walki lub ucieczki, lub tez stresu
czy obcigzenia kognitywnego, dziata bardzo szybko i wowczas Zrenice rozszerzaja
sie natychmiastowo. Jednak uktad przywspotczulny (parasympatyczny), ktéry od-
powiada za powr6t do stanu spokoju, dziata juz znacznie wolniej, wigc ponowne
zwezenie si¢ Zrenicy nie nastapi tak szybko jak jej rozszerzenie, a na pewno zmiana
nie zajdzie z akapitu na akapit, ze zdania na zdanie czy tym bardziej z wyrazu na
wyraz. Ponadto caly czas towarzyszyl badanym stres, ktory réwniez wptywa na to,
ze duze rozszerzenie zrenicy zostaje utrzymane. Tak wiec w poréwnaniu miedzy
sobg zadan pod katem obcigzenia kognitywnego, stresu lub reakcji emocjonalnych
wskaznik $rednicy Zrenicy jest miarodajny. Jednak jego miarodajnos$¢ zmniejsza
sie juz skrajnie przy analizie i poréwnaniu miedzy sobg w ramach jednego procesu
mniejszych jednostek analizy wystepujacych w jednym ciagu.
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Reasumujac powyzsze, jak sie okazalo, stopienn miarodajnosci poznawczej
jednostki analizy (czyli jednostki komponentalnej tekstu) jest zalezny od jej roz-
miaru i rodzaju wskaznika aktywnos$ci wzrokowej, ktory bedzie w jej ramach
rozpatrywany. Nie kazdy z wybranych wskaznikéw okoruchowych jest bowiem
miarodajny na mniejszych obszarach zainteresowania (jednostkach analizy). Wy-
branie réznych jednostek komponentalnych tekstu do analizy na poziomie oku-
lograficznym ujawnilo zatem ograniczenia zastosowania niektérych parametréow.
Stad tez rodzi si¢ pytanie, jak wskaznik rozszerzenia Zrenicy moze by¢ stosowany
w badaniach dla ukazania w jednym zadaniu elementéw wymagajacych wiek-
szego zaangazowania mentalnego czy chocby elementdéw, ktére wywoluja stres?

Ze wskaznikiem rozszerzenia zrenicy zwigzana jest jeszcze jedna putapka me-
todologiczna. Badajac Zrenice, nalezy kontrolowa¢ warunki oswietleniowe w la-
boratorium. Muszg one by¢ takie same lub bardzo zblizone w kazdym z badan,
jako ze Zrenica najszybciej reaguje na $wiatlo, zwezajac si¢ przy jasnym s$wietle,
a rozszerzajac, gdy robi sie ciemno. Obecnie na rynku jest dostepnych wiele przy-
rzadéw do pomiaru o$wietlenia czy tez natezenia Swiatla, wigc w sensie praktycz-
nym nie stanowi to juz problemu, jednak bardzo czgsto jest to pomijane przez
naukowcow przy badaniach eyetrackingowych.

Kolejng sprawg zwigzang ze $rednicg zrenicy sa cechy indywidualne dotycza-
ce jej rozszerzenia. Mierzac u probantéw réznice w wykonywanych zadaniach,
najlepiej byloby, szczegdlnie gdy mamy te samg grupe i dwa rézne zadania eks-
perymentalne, zbada¢ wartoéci bazowe dla kazdego probanta, cho¢ to oczywiscie
wydluza i komplikuje proces badawczy.

Bardzo czestg kwestig problemowa w badaniach okulograficznych jest rowniez
odnoszenie otrzymanych wynikéw dotyczacych badan recepcji tekstow sformuto-
wanych w jezyku polskim do wyznacznikéw okulograficznych wyprowadzonych
na podstawie badan nad tekstami sformulowanymi w jezyku angielskim, szcze-
gélnie szeroko opisanych m.in. przez K. Raynera (zob. Rayner 1998, McConkie/
Rayner 1975; Rayner/ Bertera 1979; Rayner/ McConkie/ Zola 1980; Rayner/ Pol-
latsek 1989). Nalezy jasno zaznaczy¢, iz wyniki badan dotyczace okreslonych para-
metréw wzrokowych, ktdre ustalit K. Rayner, odnosza si¢ tylko do przetwarzania
informacji przedstawionej w tekscie sformutowanym w jezyku angielskim. Nie
mozemy wiec uznag, iz na przyklad $rednia fiksacja na tekscie polskim wskazuje
na wyzsze obciazenie kognitywne, gdyz jej wartos¢ jest wieksza niz srednia fiksacja
ustalona w badaniach K. Raynera na tekécie angielskim. Parametr $redniej fiksacji
bowiem (zresztg tak, jak inne parametry okoruchowe) jest zalezny od wielu czyn-
nikow, a mianowicie: diugosci wyrazoéw, ich zlozonosci, czgstotliwosci wystepo-
wania, skfadni kognitywnej w zdaniu, itp. Zatem wyrazenie w jezyku angielskim
w poréwnaniu do jego translacyjnego ekwiwalentu w jezyku polskim moze mie¢
(i zresztg najprawdopodobniej bedzie mialo) inny czas fiksacyjny, gdyz jest to
inna forma wyrazeniowa/ zapisowa. Badajac czytanie w jezyku niemieckim przez
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Niemcéw i poréwnujac je do czytania tekstow w jezyku polskim przez Polakéw,
nie mozemy uznad, iz jako ze czas fiksacyjny na tekscie niemieckim byt dluzszy,
to znaczy, ze Niemcy, czytajac teksty w natywnym dla siebie jezyku, muszg si¢
mierzy¢ z wyzszym poziomem obcigzenia kognitywnego niz Polacy czytajacy po
polsku. Oczywiscie, jest to przyklad dos¢ zabawny i skrajny, ale wyraznie pokazuje,
jak bardzo ostroznym trzeba by¢ w formulowaniu hipotez badawczych, a potem
w interpretacji wynikéw. Z tego tez powodu budza moje duze watpliwosci proby
poréwnania obcigzenia kognitywnego w ttumaczeniach tekstéw sformutowanych
w réznych jezykach, ktére mozna znalez¢ w literaturze przedmiotu.

Kolejnym punktem problematycznym odnoszenia wynikéw do rezultatéw
otrzymanych przez K. Raynera jako do danych bazowych jest rowniez czas pro-
wadzenia badan. K. Rayner i jego zesp6! prowadzili badania okulograficzne, roz-
poczynajac od lat 70., poprzez 80. i 90. Nalezy wziac zatem pod uwage réwniez
réznice aparaturowe, czyli dokladnos¢ éwezesnych okulograféw, a oprocz tego
czynniki cywilizacyjne, a mianowicie stopien oswojenia sie z urzadzeniami cyfro-
wymi przez badanych, cho¢by oswojenia z komputerem. Obecnie jest to urzadze-
nie powszechnie uzywane, jednak nawet w latach 90. z uwagi na sporadycznos¢
czytania na komputerze wyniki czaséw fiksacyjnych mogly by¢ po prostu dtuzsze.

To tylko niektdre z problemdéw metodologicznych, ktére mozna wskaza¢ na
tym etapie translatorycznych badan okulograficznych. Ale juz one pokazuja, jak
wazne jest stworzenie ram metodologicznych dla danej metody badan w transla-
toryce, jak rowniez stworzenie baz danych okulograficznych dotyczacych tekstow
sformutowanych w jezyku polskim, ktére mogtyby stanowi¢ baze odniesienia do
prowadzonych w naszym kraju eksperymentow.

Nalezy tez pamietac o odpowiednim - pod wzgledem naukowym - zaprojek-
towaniu eksperymentu, poczynajac od skonkretyzowania problemu badawczego,
postawienia hipotez, okreslenia planu badan, wybrania parametréw kontrolnych,
jak réwniez zmiennych w badaniu, doboru w miar¢ homogenicznych grup bada-
nych: kontrolnej i eksperymentalnej, uwaznego przygotowania (zaadaptowania
pod katem eksperymentu) materialu tekstowego, rzetelnej rejestracji danych (po-
zyskania wiarygodnego materialu badawczego), a nastepnie ich dokfadnej ana-
lizy, po ktdrej powinno nastapi¢ wyciagniecie wnioskow i ostrozna wielostronna
interpretacja otrzymanych rezultatow.

Pozostaje tu wigc liczy¢ na rzetelnos¢ kazdego naukowca, skrupulatne trzyma-
nie si¢ zasad prowadzenia eksperymentéw naukowych, ostrozne formutowanie
wnioskow na podstawie wynikdw badan, sprawdzanie ich pod katem réznych
mozliwych interpretacji, jak rowniez stosowanie kilku metod badawczych jed-
nocze$nie, czyli stosowanie triangulacji metod.

Wspolczesna translatoryka, dzieki upowszechnianiu si¢ aparatury badawczej, uzy-
skuje obecnie coraz szerszy dostep do badan aparaturowych, w tym i okulograficz-
nych. Jest to ogromna szansa na poszerzenie nie tylko mozliwoéci badawczych, ale co
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za tym idzie, poszerzenie granic poznawczych w kierunku dalszej eksplikacji proceséw
mentalnych zaangazowanych w ttumaczenie, jak réwniez kompetencji warunkujacych
dziatania translacyjne. A opis proceséw zaangazowanych w ttumaczenie, jak réwniez
opis ,wyposazenia” mentalnego ttumacza pozostaje prymarnym celem poznawczym
wspolczesnej translatoryki. Jednak by mozna bylo na podstawie badan aparaturowych
wiarygodnie te procesy opisywac, eksperymenty prowadzone w tej dyscyplinie powin-
ny by¢ osadzone w restrykcyjnych zasadach metodologicznych, ktére najpierw nale-
zy dla tej metody, zaimplementowanej do translatoryki, ustali¢. I to uwazam obecnie
za najpilniejsze zadanie, ktore stoi przed translatoryka eksperymentalna.
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